
 

 

 

 

 

Подготовка к выписке 
Перед выпиской проверьте, все ли 

из нижеперечисленного выполнено 

Со мной обсудили что произойдет после 
моей выписки из этого учреждения. 
 
Я знаю куда я отправлюсь после выписки 
из этого учреждения и что произойдет, 
когда я туда приеду. 
 
У меня есть имя, фамилия и номер 
телефона лица с которым мне следует 
связаться если во время поездки возникнут 
проблемы. 
 
Я знаю какие следует принимать лекарства, 
где их получить и как их принимать. 

Меня осведомили о побочных эффектах 
прописанных мне лекарств и о том кому 
следует звонить в случае их возникновения. 
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Я знаю на какие симптомы обращать 
внимание и кому звонить в случае их 
появления. 

Я знаю как не допускать усугубления 
моего заболевания. 

Мой врач или медсестра ответили на мои 
самые важные вопросы перед выпиской из 
этого учреждения. 

Моя семья или близкие знают о моем 
возвращении домой и о том что мне будет 
нужно после выписки из этого учреждения. 

Если я отправляюсь прямо домой, мне 
назначили время контрольного приема у 
моего врача, и у меня есть возможность 
добраться на этот прием.  
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